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MAXI-ΓΡΑΜΜΑΤΌΣΗΜΑ: ΤΙ ΏΡΑ ΕΊΝΑΙ; 
Ref. 30693 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ: 
Το σετ περιλαμβάνει εργονομική, ξύλινη σφραγίδα και δυο ζάρια με 12 πλευρές: 

- Κόκκινο ζάρι με τις ώρες: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 και 12. 
- Μπλε ζάρι με τα λεπτά ανά πεντάλεπτο: 00, 05, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 45, 50 και 55.  

 

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΗ ΗΛΙΚΙΑ: 

 

Από 4 μέχρι 8 ετών. 

Για να χρησιμοποιήσετε το ζάρι του χρόνου, καλό θα ήταν τα παιδιά να έχουν 
προηγουμένως γνώση των παρακάτω βασικών στοιχείων: 

- Να γνωρίζουν να μετράνε μέχρι το 60 
- Να γνωρίζουν να μετράνε ανά πέντε 
- Να γνωρίζουν ότι μια ώρα: 

o Έχει 60 λεπτά 
o Έχει 4 τέταρτα των 15 λεπτών 
o Έχει 2 μισάωρα των 30 λεπτών 
o Έχει 12 πεντάλεπτα των 5 λεπτών 

- Να γνωρίζουν ότι ο χρόνος μπορεί να εκφραστεί σε αναλογική και ψηφιακή μορφή. 

Η σφραγίδα με τα ζάρια μάς δίνουν τη δυνατότητα να εξασκηθούμε στην εκμάθηση της 
ώρας τόσο σε αναλογική όσο και ψηφιακή μορφή. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΣΚΟΠΟΣ: 
• Να εδραιωθεί η εκμάθηση του χρόνου 
• Να βελτιωθεί η εκμάθηση της ώρας σε ψηφιακή μορφή 
• Να βελτιωθεί η εκμάθηση της ώρας σε αναλογική μορφή 
• Να αναπτυχθεί η προσοχή και η παρατηρητικότητα 
• Να βελτιωθεί η μαθηματική λογική 
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΑΙΧΝΙΔΙΟΥ:  

1. Σφραγίστε με την εργονομική ξύλινη σφραγίδα ένα φύλλο χαρτί.  
2. Ρίξτε το ζάρι της ώρας και το ζάρι των λεπτών. 
3. Απαντήστε στην ερώτηση: τι ώρα είναι; Γράψτε την ώρα σε αναλογική και ψηφιακή 

μορφή στο ρολόι που έχετε σφραγίσει στο χαρτί.  
4. Στη συνέχεια, μπορούν να χρωματίσουν τα λεπτά γεμίζοντας τα κουτάκια στο 

αναλογικό ρολόι στο χαρτί. 
5. Επαναλάβετε όσες φορές θέλετε να εξασκηθούν στην εκμάθηση της ώρας. 

 

Η εργονομική, ξύλινη σφραγίδα είναι κατάλληλη για κάθε είδος μελανιού. Το μελάνι δεν 
περιλαμβάνεται. 
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