ABEPKIOY MAPIANNA

«Me 10 SaxTuldkia pou pnop®,
(wypapilw, poutloupdvw & KOAAD»

60 @UAAa Spdons & Siaokédaons
yia noAU pikpd naibid

EKAOZEIX AINTYXO
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Ta noAU pikpd naibid oy npayparnkémia de xpeidlovial piAa epyacias. Oxi ToukdxioTov pe v
aucTnph évvola Tns opyAvwaons Ts AoyIKhs okéyns, N Tou EAEYXOU TwV anavimoewy and Tov eVANIKA.
Xpeidlovial wotéoo agoppés yia paviacia, Snpioupyikdta, karavénon tou nepiBéAovios kai
andSoons Tou pe T Sikn Tous, npocwnikh oppayida. Apoppés yia va npoBAnparnictoly, va
EMICTPATEUCOUV TIS EHMEIPIES TOUS KAl VA MIAACOUV yI' QUTES.

H expdvnon twv nepiocdtepwy ypantbv Spdoewv ompileral oe éva pikpd noinpa nou nicw Tou
kpUBel pia 1oTopia, €101 dote va yiver Suvarh n elcaywyh Tou Béparos and Tov evihika.

Mporeiveral o naibaywyds h o yovéas:

* Na SiavBicer mv 1o1opia kéBe expdovnons npocBérovias kai GM\\a oToixeia nou anavioly oe
epwrhoels énws: [lolos, nol, nws, nodre.

* Na afionoincer 1a croixeia tou kéBe pUANou Siatundvovias epwthoels avoixtol kal KAelotol 10nou
yia va éxel n Suvardmia 1o kdBe naibi va BupnBei, va pdBel, al\G kai va pavraorei.

* Na okegrei yia k&Be piAo kai pia epdmnon nou Ba Eexivd pe 1o «Ti Ba ouvéBaive av.. .»

* Na xpnoiponoinoel 1a autokd\nta TonoBetdvias 1a 6xi pévo oe éva npokaBopiopévo onpeio,
Snpioupydvias Vées IGTopies Kal AOKAGEIS.

* Na agnoer 1o naibi va npocBécer Sikd tou autokdAANTa, eikdves and nepiodiké h npocwnikd Tou
okitoa.

* Na eniBpaBeloel dxi pévo 1o Tehikd anoréecpa tns kdBe epyacias, ald kar v npocndéBeia

h Tov Tpdno okéyns Tou naidiou.

Z$60 €p0ei n onypn o {wh kdBe naidiol (kupiws pe My eicodo oo Snpotikd oxoleio),
nou 1a pUAAa epyaocias h 1a Siaywviopara Ba npénel va cupnAnpdvovral
pe évav ouykekpipévo 1pdno kai Ba ompilovial oty alohdynon 1wy yvdoewy.
Mpos 10 napdv, kai éoo eivar akdpa pikpd, alilel va BewpnBolv ws apoppés va
avakaAdyouy, va aicBavBolv, va katahdBouv kai kupiws va Siackeddoouv.
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| ©a Bpeire kai éva autokdAAnTo-etikéra. Mnopei 1o naibi va 1o koAnhoer omv apxi Tou BiBAiou kai
| va ypdyel 10 dvopd Tou Onws Pnopei. j
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ENOXES

& ENOXIKA

[éuioe o Spduos UANa @Bivonwpiva. P
T Ba (wypagioels yia va @uyouv pakpid;

®avtaocou nw¢ 9a nrav eva unxavnua nov Sa poupouce pUAAQ.




ENOXEZ
& ENOXIKA

‘Eva iAo @Bivonwpivd,
and 1o Sevipdki épuye

KAl NAvw oT0 KEPAAI

rou naibiov yia Aiyo oréBOnke.

Zwypapioe h kOANoe éva eUANO
névw oto ke@dAi Tou naidiod.




ENOXES
Y

ENOXIKA

Kitpiva, kOkkiva, kagpé, noptokali,
énecav 1a eUANa Tou Sévipou KaTw otn yn.

Mnopeis va 1a (wypagioers;

KoAAnoe éva uAlo autokoAAnto nou Bpioketatl akoua oto KAadl.




ENOXEZ
& ENOXIKA

Tnv opnpéAa pou kpat®
Kal NPOcéxw pn Bpaxad.

-Moios kpatder h Bpiokeral k&tw and v opnpéAa;
Zwypdpioe h kOAANcE pwToypagia.
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Tt Sa cuveBatve av thv ounpéAa dev KPATOUOE;
Mwc¢ 9a unopouoe an'tn Bpoxn va npopuAxSei;
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ENOXIKA

Tnv eAAnvikh onpaia pou kpard.
Mephpavos yia v EANGSa npoxwpd.
Xpwparilw my eAAnvikn onpaia.

KOAAnoce to autokoAAnto tng eAAnvIKNG onuaiac
8 oToU ayoploU To XEpL.



ENOXEZ

& ENOXIKA

texdotnkav 1a polxa NAvw OTO GKOIVI.

Bpdxnkav ki autd ané 1n Bpoxn.

Mnopeis va (wypapioeis Tn BpoxoUAa;
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Mo Sa £Balec éva kaAdd yia va uestapépelg ta Bpeyueva pouxa; 9




